
Модель хвороби ДДА 

 

 

  

Ця модель зображує хворобу сімейної дисфункційності. Це опис нашого 

стану та нашої особистості. Коли ми були дітьми на наші тіло, розум та дух 

мали вплив алкоголізм та інші сімейні дисфункції. Наше тіло зберегло в собі 

травми, зневагу та відкидання у формі Пост-Травматичного Стресового 

Розладу. Розум розвинув риси із «Списку рис Виживання» (Проблема) або 

фальшиву особистість, щоб вижити. А Внутрішня дитина – істинний зв’язок 

з нашою Вищою Силою – заховалась. Одужання в ДДА дозволяє повернути 

все назад.  

Прогноз: якщо в вас спостерігається два елементи з цієї моделі, то значить 

існує і третій. 

Наприклад: травма/зневага + 14 рис = Прихована Внутрішня дитина 


